
Lidstraffung
Was die Augen ausstrahlen, berührt das Herz.



•	 Hängelider

•	 Schlupflider

•	 Tränensäcke unter dem Auge

•	 Sie sehen häufig müde und abgeschlagen aus, obwohl Sie sich nicht so 

fühlen

•	 Verzicht auf blutverdünnende Medikamente

•	 Tabakkonsum einschränken

•	 Kühlelemente bereitlegen

•	 Sonnenbrille zur Operation mitbringen

•	 kein Make-up oder Lidschatten auftragen

•	 Lokalanästhesie oder Dämmerschlaf

•	 Dauer ca. 1 h

•	 Entfernung und Straffung von überschüssiger Haut, Fettgewebe und 

Muskeln

PraxicClinic Jadore - Dr. med. Christoph Jethon · Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie
Neckarstraße 5 · 64283 Darmstadt · Telefon +49 6151- 4290699 · Fax +49 6151- 4294119

dr-jethon@dr-jethon.de
dr-jethon.de

at

browser

1. Was stört?diagnoses

3. Vorbereitungclipboard-list-check

4. Operationuser-md

2. Wie wir Ihnen helfen könnenband-aid



•	 Kühlung

•	 Hochlagerung des Kopfes, auch beim Schlafen

•	 weitestgehende Nikotin-/ Tabakkarenz 

•	 Kopfüberbewegungen für ca. 10 Tage vermeiden

•	 Entfernung der Fäden nach 7 Tagen

•	 gesellschaftsfähig nach 7 - 10 Tagen

•	 frischer, wacher Gesichtsausdruck

•	 verjüngte Augenpartie

•	 Augen lassen sich wieder besser schminken

Direkte Sonneneinstrahlung sollte vier bis sechs Monate nach der OP vermieden

werden. Durch die Narbenmassage werden die haarfeinen Narben schnell weich

und unsichtbar.
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5. Nachsorgehospital

6. Das Resultatsparkles


