PraxisClinic
Jadore

Brustvergrof3erung

fur ein harmonisches Korpergefiihl



1. Was stort?

« zu kleine Brust
. erschlaffter Busen

- unterschiedlich grof3e Briiste

i80 2. Wie wir lhnen helfen konnen

- Operative Brustvergréf3erung durch Einsetzen von Implantaten

3. Vorbereitung

« Verzicht auf blutverdinnende Medikamente
« Tabakkonsum einschrianken
- umfassende Anamnese und Beratung

- evtl. Ultraschalluntersuchung

« Vollnarkose
« 1-2 Stunden
- ambulant, ggf. 1-Tag Klinikaufenthalt
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ﬁ 5. Nachsorge

- Spezial-BH fiir 4 - 6 Wochen
- kein Sport und kein schweres Heben fiir sechs Wochen

- Fadenentfernung 14 Tage nach der OP

4, 6.Das Resultat

- groflere und straffe Briste

- neues Korpergefiihl und gestarktes Selbstbewusstsein

ﬁ Wissenswertes

Jede Brust besteht aus einem Anteil Driisengewebe und einem Anteil
Fettgewebe. Wahrend der Drisenanteil genetisch festgelegt ist, unterliegt
der Fettgewebsanteil stark Ihren Ernahrungsgewohnheiten. Wenn Sie nach
der Operation Gewicht abnehmen, kann auch die Brust an Spannung und
Volumen verlieren. Je naher Sie vor der Operation an Ihrem Idealgewicht

liegen, desto zufriedener werden Sie mit einem langfristigen Ergebnis sein.
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